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Competencias especificas a desarrollar:

e Desarrollar estrategias que le permitan adaptarse a las exigencias del trabajo académico
universitario, con base en el andlisis critico de los materiales de estudio, cuya informacién
puede abordarse en diferentes niveles de abstraccion. El dominio de dichas estrategias se
llevard a cabo a través de su conocimiento, comprension y constante aplicacién

Conocimientos generales previos requeridos:

El perfil de egreso del Nivel Medio Superior con el bachillerato afin a las Ciencias Bioldgicas y de la
Salud.




Introduccion:

La unidad de aprendizaje Estrategias para Aprender a Aprender se ubica en el Eje de Formacion Basica,
siendo obligatoria para el Programa Educativo de Médico Veterinario Zootecnista, siendo requisito
curricular para cursar otras asignaturas del eje basico en el plan de estudio correspondiente.

Propésito:

Tiene como propésito el proporcionar al estudiante herramientas para la busqueda, adquisicidn,
organizacién, analisis y uso de la informacién y del conocimiento, el desarrollo de las habilidades de
expresion oral y escrita, el desarrollo de la creatividad y el pensamiento critico.

Objetivo General:

El alumno desarrollara estrategias cognitivas y metacognitivas que le permitan adaptarse a las exigencias
del trabajo académico universitario, con base en el analisis critico de los materiales de estudio, cuya
informacién puede abordarse en diferentes niveles de abstraccion. El dominio de dichas estrategias se
llevara a cabo a través de su conocimiento, comprension y constante aplicacion.

Objetivos Especificos:

e |dentificar el estilo de aprendizaje propio

e Comprender qué es un concepto y cuales son sus operaciones.

e Conocery aplicar algunas estrategias cognitivas basicas para realizar una lectura y analisis literal
de informacidn a partir de diferentes fuentes

e Conocer y aplicar algunas estrategias cognitivas y metacognitivas para interpretar informacion a
partir de diferentes fuentes

e Conocer y aplicar algunas estrategias cognitivas y metacognitivas para valorar criticamente
informacidn a partir de diferentes fuentes

e Conocery aplicar algunas estrategias cognitivas y metacognitivas para desarrollar habilidades de
solucion de problemas, pensamiento critico y metacognicion




Unidades de Competencias:

UNIDAD 1. ESTRATEGIAS COGNITIVAS PREPARATORIAS PARA EL APRENDIZAJE

Objetivo especifico: Identificar el estilo de aprendizaje propio; comprender qué es un conceptoy
cuales son sus operaciones.

Temas:

1. Identificacién de las caracteristicas del estilo de aprendizaje propio

2. El concepto y sus operaciones (definicidn, division y clasificacion).

UNIDAD 2. LECTURA Y ANALISIS LITERAL DE INFORMACION
Objetivo especifico. Conocer y aplicar algunas estrategias cognitivas bdasicas para realizar una lecturay
analisis literal de informacién a partir de diferentes fuentes.
Temas:
1. Estrategias cognitivas para el analisis de la informacién
2. Identificacion de estructuras de organizacién de la informacién
3. Uso y elaboracién de diagramas analiticos
4. Uso y elaboracion de mapas conceptuales 5. Analisis de la estructura de la informacidn
UNIDAD 3. ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y METACOGNITIVAS PARA LA INTERPRETACION DE
INFORMACION
Objetivo especifico: Conocer y aplicar algunas estrategias cognitivas y metacognitivas para interpretar
informacidn a partir de diferentes fuentes.
Temas:
1. Uso y elaboracién de parafrasis
2. Uso y realizacion de inferencias
3. Razonamiento inductivo y deductivo
4. Analisis del contenido tematico y la argumentacidn
UNIDAD 4. ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y METACOGNITIVAS PARA LA VALORACION DE INFORMACION.
Objetivo especifico: Conocer y aplicar algunas estrategias cognitivas y metacognitivas para valorar
criticamente informacidn a partir de diferentes fuentes.
Temas:
1. Razonamiento analdgico
2. Interpretacién de metaforas
3. Andlisis critico y evaluacién de contenidos de la informacidn.
UNIDAD 5. ESTRATEGIAS COGNITIVAS MULTIPROPOSITO DE ORDEN SUPERIOR
Objetivos especificos: Conocer y aplicar algunas estrategias cognitivas y metacognitivas para
desarrollar habilidades de solucién de problemas, pensamiento critico y metacognicion.
Temas:
1. Solucién de problemas
2. Pensamiento critico
3. Metacognicidn

ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

ETAPA DE TEORIA

En esta etapa la asignatura serd presentada de acuerdo a la secuencia propuesta de las unidades,
haciendo un énfasis en la comprension y aplicacién de los conocimientos adquiridos.

ETAPA DE TALLER




Para esta etapa se debera de realizar trabajos de investigacidn y resolucion de listados de ejercicios en
donde se podra dar la oportunidad al alumno de participar.

ESTRATEGIAS DE EVALUACION:
El alumno debera de presentar 3 ejercicios y 3 exdmenes parciales.

PONDERACION DE LAS ETAPAS:

Etapa de Teoria 40%

Etapa de Taller 60%

Total 100%
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PERFIL ACADEMICO DESEABLE DEL RESPONSABLE DE IMPARTIR LA ASIGNATURA

1. Formacién profesional y/o grado en area afin, experiencia docente en estas tematicas.

2. Acreditar el proceso de formacién que la institucién indique

3. Experiencia docente de dos afos

4. Manejar un enfoque interdisciplinario. SEGUN EL C. C. T. Tener un afio se experiencia académica y
dos de experiencia profesional.




